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VISION FIEL DE LA MUJER

Por: Dra. Alba Mirella Ospino Orozco
Psicéloga Ph.D.

Las personas de fe de todo el mundo se
preocupan por la justicia y la igualdad de las
mujeres y, en particular, por el desarrollo y la
justicia; independientemente de las dificultades
que las mujeres de fe han experimentado
histéricamente dentro de las estructuras de la
religion. Dios pide que la mujer sea tratada como
vaso fragil. Honrar a las mujeres es una creencia
fundamental para la mayoria de las principales
tradiciones religiosas. La fe ofrece una vision para
las mujeres.

El cristianismo siempre ha colocado a las mujeres
al frente de la fe. La Biblia caracteriza a las
mujeres como fuertes, honestas, perceptivas y
merecedoras de un gran honor. Maria, la madre
de Jesucristo, es la mujer central de la tradicién
cristiana y estd muy empoderada en algunos
textos de los Evangelios. Biblicamente hablando,
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VISION FIEL DE LA MUJER
Desde una perspectiva de fe, las mujeres tienen
ciertas caracteristicas y poderes que poseen por ser
mujeres; se espera que traigan esos dones al mundo
en la forma en que aman, trabajan y lideran. A pesar
de esto, incluso dentro de muchas tradiciones
religiosas, la gente todavia lidia con lo que significa
para las mujeres estar verdaderamente
empoderadas. Muchas interpretaciones particulares
de la fe contindan intentando restringir los
derechos de las mujeres de maneras muy
significativas.
Esta claro que las tradiciones religiosas, al igual que
el resto del mundo, tienen mucho més que hacer
para que la estima que profesan por las mujeres se
convierta en una realidad vivida. Dadas estas
creencias sobre las mujeres, las comunidades
religiosas estdn en una gran posicion para influir en
cémo valoramos, hablamos y nos comportamos con
las mujeres en todo el mundo.

"Mujer ejemplar, ;donde
se hallara? ;Es mas
valiosa que las piedras
preciosas!"

- Proverbios 31,10

ORIGEN DEL DIA DE LA MADRE

La celebracion del dia de la madre se remonta a
la Grecia antigua donde la festividad se hacia en
honor a Rea, también conocida como la Diosa
Madre. Los romanos también acogieron la
celebracion, pero se conocia como La Hilaria y
se llevaba a cabo todos los 15 de marzo en el
templo de Cibeles donde se daban ofrendas.
Para el siglo XVII en Inglaterra se realizaba el
Mothering Sunday, una festividad en honor a las
madres de todo el pais especialmente para la
servidumbre, pues las empleadas domésticas
contaban con el permiso para trasladarse y
celebrar ese dia junto a sus madres.

La historia religiosa detras
del dia de la madre

En Europa, el cristianismo fue el impulsor del
festejo del dia de la madre debido a que por
estas fechas se realizaba la conmemoracion del
dia de la virgen. Aunque en otras culturas o
religiones el dia de la virgen se celebra el 8 de
diciembre, en su gran mayoria, se escogid el
segundo domingo del mes de mayo para ser
venerada.

Por favor, léelo y reenvialo
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AVES EN CAUTIVERIO

Los animales que las leyes permiten para que tengamos como mascotas son los perros, gatos, conejos,
ratas de laboratorio, algunas aves y peces, hamsters, gallos, gallinas y si tenemos dénde tener a un animal
mas grande, hasta podemos tener un caballo.

3Pero, que dicen las leyes de las aves en especial del Canario?. ’ > —-\ \J—‘\-ff:;_ : _;\ ‘?ﬁ\ \

""L\"
-—

La legislaciéon colombiana protege a estas aves y demas F’ -

especies de fauna silvestre del tréafico, en el decreto 1076 de
2015, articulo 2.2.1.2.1.6 “la fauna silvestre que se encuentra en
el territorio nacional pertenece a la nacion, salvo las especies

de zoocriaderos y cotos de caza de propiedad particular”.
Los canarios han fascinado por décadas a propios y extrafios

manteniéndolos en cautiverios tanto que estos cuidanderos
de aves se organizaron y crian sus propias especies.
Manifiestan que estos pajaros ya no pueden salir a la libertad
por que son presas de otros animales depredadores y se
acostumbraron a vivir en jaulas.

Encontramos en Valledupar un grupo de personas que se
reunen los domingos en un parque y llevan sus Canarios y
otras especies deleitando a las personas que asisten con sus

cantos y trinos.
Se me ocurre pensar que a estos criadores

profesionales que vienen de otros pueblos y s .
corregimientos les puedan socializar el tema y Mirad las aves del cielo, que no

convertirlos en protectores de aves en via de siembran, ni siegan, ni recogen en
extinciéon. Un programa de conservaciéon de la .

especie y que ellos puedan ser multiplicadores, graneros; y, sin embargo, vuestro
acompafiados de los organismos y entidades del] Padre celestial las alimenta. 3;No valéis

estado. ’ »
2

En realidad ellos cuidan esmeradamente y vosotros mucho mas que ellas?

quieren sus aves, pero limitan o coartan su Mateo 6, ...

libertad natural.

Por favor, léelo y reenvialo
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LA FAUNAY LA VIA

Ingeniero: Jorge Rafael Plata Fernandez

En nuestro pais existen un cddigo de transito que
especifica sus sefiales de tipo reglamentarias,
preventivas, informativas y transitorias, se ha
tratado de proteger la vida de la fauna, pero el
progreso a veces no se detiene ante los que no tienen
voz por que mueren inmisericordemente en las
carreteras.

El aumento de las redes viales, la tala de arboles, el
cambio climatico, la caza de fauna silvestre hacen
que los animales salgan en busca de comida o un
nuevo habitat. De esta manera, ponen en riesgo su
vida al cruzar las carreteras, que antes eran parte de
su hogar.

En el Departamento del Cesar, este es un problema
grave, que solo se le presta atencién cuando el que
muere es un ser humano, ahi salen a buscar las
autoridades el dueiio del burro, chivo o la vaca, que
se atravesd de forma intempestiva, hay que ponerle
atencién y sugiero que donde ocurra un accidente,
se marque con una estrella verde...

iAsi mueren...! Tu te detendrias a darle paso a un
animal o por lo contrario, aceleras tu vehiculo para
asesinarlo....

Gobierno Nacional lanz6é medidas de
proteccidén para animales silvestres
en vias del pais

' Los ministerios de Ambiente y Transporte

lanzaron nuevas medidas para la proteccion
de la fauna silvestre en vias colombianas
durante la cuarentena y después de ella, por
medio de una circular conjunta expedida 11 de
mayo de 2020.
De esta manera, las entidades nacionales
hacen wun llamado para prevenir el
atropellamiento, caza y muerte de animales
silvestres, asi como de accidentes viales
durante el periodo de emergencia sanitaria y
luego de esta.
Esta iniciativa surge del aumento en el
avistamiento de animales silvestres en las
calles, carreteras y vias fluviales y maritimas
del pais, como producto del aislamiento
preventivo declarado para mitigar el COVID-
19, en el que se ha reducido el transito de
personas y la operacion de servicios de
infraestructura.
De igual manera, se deben registrar los
sectores con actividad animal inusual y
revisar periédicamente la infraestructura
donde puede establecerse la fauna de manera
temporal o permanente,
Ademaés, las autoridades competentes deben
desarrollar un trabajo de pedagogia para
capacitar a los equipos de trabajo de
concesionarios viales y contratistas sobre el
manejo adecuado de fauna silvestre durante
la época de aislamiento, e informar a la
comunidad en general de las Zzonas donde se
presenten animales o sea factible su
movilizacion.

«Porque el destino de los seres humanos
y el de los animales es el mismo; como
mueren los unos, asi mueren los otros.

Todos ellos tienen el mismo aliento, y los
seres humanos no tienen ventaja sobre
los animales; porque todo es vanidad»

Eclesiastés 3,19

Por favor, léelo y reenvialo
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LA HUERTA ESCOLAR PADILLISTA, EQUILIBRIO AMBIENTAL Y ALIMENTARIO

Nl
Por: Eduin Alberto Ramirez Reye /o
Coordinador INEALPA. \4/ i~

En este articulo damos a conocer céomo la Institucion Educativa Almirante Padilla ha venido
implementando estrategias para edificar la cultura del buen trato con el medio ambiente desde el interior
de la institucién, aprovechando los espacios que estaban abandonados y convertidos en basureros, en un
nuevo laboratorio vivo en el que se realizan practicas orientadas al desarrollo de competencias ciudadanas
y consolidar la cultura ambiental.

En el afio 2018, con la llegada a la rectoria de la institucién del Ingeniero Eloy Guillermo Berty Moscote;
quien como ingeniero ambiental fue inquietado por el uso que daban a los espacios en la institucidon.
Durante los encuentros con la comunidad educativa abordaba este tema; fue asi como se acord6 tomar un
lote de 100 Metros de largo por 25 de ancho para proyectar la huerta escolar.

. ; . Con el apoyo de la comunidad educativa se inicié el
acondicionamiento del terreno, el cerramiento fue
financiado con recursos de la institucion, se escogié un
espacio para depositar los residuos biodegradables del
restaurante escolar para degradarlos y convertirlos en
abonos y, de esa manera, recuperar el suelo. La
instalacion del sistema de reguio se realizé con apoyo
de dos auxiliares de servicio, quienes se mostraron
muy interesados y comprometidos. Inmediatamente se
procedié a realizar las primeras siembras de yuca y
guineo, luego papayos, estos en su mayoria se los
comieron las iguanas y los pajaros papayeros. Solo se
: g T el pudo cosechar en el afio 2018, la yuca, el guineo y Aji
R T i pimentén, productos que fueron utilizados en el

ol ;
2 rey SRy T B e : ¥ | restaurante escolar.

En el afio 2019 continuamos con el apoyo de la directiva del plantel, el plan mundial de alimentos y los
estudiantes de los gados novenos que hacian sus ochenta horas de accién social. Se sembré por surcos
algunas hortalizas que fueron consumidas por las iguanas y los pajaros papayeros. Se logré salvar el maiz,
la sabila, la yuca, el platano y frijol guajiro, estos productos cuando se cosecharon se incorporaron al
restaurante escolar para enriquecer el menu que reciben los estudiantes.

En el afio 2020, iniciamos con el mejoramiento del sistema de riego por goteo y acondicionamiento del
espacio donde se cultivarian las hortalizas, todo iba muy bien, pero se presenta la situacién de la
pandemia y se declaran las vacaciones adelantadas. A pesar de esta circunstancia adversa, continuamos el
proyecto con algunos directivos, auxiliares y un padre de familia. Se continué con la asistencia de lo
sembrado y experimentamos con la siembra de cilantro, cebollin, maiz, aji pimentén y frijol, estos dos
ultimos se convirtieron en alimentos de las iguanas y los pajaros papayeros. Asi mismo, observamos como
el cilantro y cebollin no era del agrado de estos animalitos que visitaban la huerta para comerse la
verdolaga y otras hiervas; pero respetan estas dos hortalizas que cultivibamos y no eran del gusto de
estos visitantes por el aroma que emanaban.

Por favor, léelo y reenvialo
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En el afio 2021, continuamos con el mantenimiento
de la huerta, el material resultante de la limpieza y
cosecha se deja degradar entre los surcos de los
cultivos, este sirve de abonos para recuperar el
terreno. Siempre antes de sembrar se acondiciona
el terreno, no se utilizan, herbicidas ni plaguicidas,
ni abonos quimicos; seguimos aprovechando de la
mejor forma los residuos y experimentando con
cultivos alternos resistentes a las temperaturas y
plagas, entre otros. Nos interesa mantener el
equilibrio ambiental y sacar productos que se
utilicen en el restaurante escolar para el consumo
de los estudiantes y quienes participan
activamente en este proyecto.

Los miembros de la comunidad educativa en
tiempo de la pandemia han continuado con el
mantenimiento y cultivo en la huerta escolar
padillista. Aprovechando este espacio para el
encuentro, el didlogo, el desarrollo de las
competencias ciudadanas como habilidades
cognitivas, emocionales y comunicativas que
permitan seguir por la ruta de la cultura
ambiental desde el PHA+: Pensar, hablar y actuar
positivamente para mejorar la relaciéon entre el
sujeto y el medio ambiente.

Pégina 06

Hemos aprendido a respetar los péjaros
papayeros, las palomas, los lobos, las iguanas que
conviven en la huerta escolar. Asi, mismo a
implementar cultivos de cilantro, culantro,
cebollin, sabila, yuca, guineo, papaya, frijol guajiro,
guanabana y aguacate, productos que no son del
agrado de estos animales y sin necesidad de
exterminarlos porque ellos forman parte de este
ecosistema y hay que respetarlos al igual que a
nosotros mismos.

Esperamos que esta experiencia pueda ser
replicada en otras instituciones, en los patios de
las viviendas, como huertas familiares, las
rancherias y todo sitio donde se encuentre un ser
humano que esté en condiciones de impulsa el
PHA + en funcién de fortalecer la cultura
ambiental para asegurar el equilibrio ambiental y
alimentario que redunda en una mejor salud y
calidad de vida.

"El que le suple semilla al que siembra
también le suplird pan para que coma,
aumentara los cultivos y hara que ustedes
produzcan una abundante cosecha de justicia"
2 Corintios 9,1

Por favor, léelo y reenvialo
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EL FABRICANTE DE LAPICES

Por: Jhony Canova
Motivador
Tomado de "La Parabola del Lapiz"

Normalmente soy bueno motivando verbalmente.
Cuando me pidieron un articulo ecolégico lo
primero que pensé fue decirle a mi hijo el biélogo
que lo hiciera, pero finalmente me tocé a mi y
pensé en la pardbola que mas he narrado en mis
conferencias que es la parabola del lapiz y quise
adaptarla para hablar de ecologia.

4.- Podréas cometer errores pero ahi te envio un
borrador para que los corrijas todos.

Dia a dia cometemos errores garrafales en
contra de la naturaleza, pero ain estamos a
tiempo de corregirlos todos.

Un fabricante de lapices, tomé un lapiz y justo
antes de meterlo a su caja le dijo: te voy a dar unos
consejos para que seas el mejor lapiz del mundo y
hoy estos mismos quiero que los tomes para que
aprendas a cuidar la tierra.

5.- Donde vayas tendras que dejar tu huella.

Hoy te pido que reflexiones seriamente sobre
qué le vamos a dejar a nuestras préximas
generaciones. Qué huellas quieres dejar para
tus hijos y nietos. No es vivir hoy y gozar hoy,
es saber que nuestros hijos y nietos haran lo
que nos vieron hacer a nosotros.

1.- Permaneceras en la caja hasta que llegue el
momento de ser usado. Este consejo se llama
Paciencia.

Los seres humanos no tenemos paciencia con la
madre tierra y muchas veces nos desesperamos
por todo, si llueve o si estd seco; si hace frio o
calor.

6.- Lo més importante de ti lapiz es lo que llevas
por dentro.

Lo méas importante de nosotros es amar a
nuestra Madre Tierra y lo que se ama no se

A la tierra hay que darle su tiempo. destruye

2.- Realizaras cosas maravillosas siempre que te
dejes sostener en las manos de alguien més. Este
consejo se llama Obediencia.

Amigos, ser obedientes implica cuidar la creacién
de Dios, explotarla de manera responsable es
nuestro deber principal, nuestra gran mision.

3.- Sentiras dolor cuando te saquen punta, pero
sera necesario para que puedas dar lo mejor de ti.

) ) Recuerda uno a uno cada consejo:
Recuerda siempre que toda la tierra para que de lo
mejor, tiene que ser abonada y cuidada. Cuida la

] Paciencia, obediencia, esfuerzo, reconocer que no
tierra que te dara de comer.

somos perfectos, dejar huellas y sobre todo mucho
AMOR, si no queremos ser quebrantados. Somos
débiles y necesitamos cuidar este regalo divino de
Dios, llamado TIERRA.

Por favor, léelo y reenvialo
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EN EL LUGAR CORRECTO ;
Por: Andrea Marcela Nieves Barliza 6’

Comunicadora y Relacionista Corporativa Universidad de Medellin

Cuanao comenzaBa eT noveno semestre ae mi

carrera profesional, teniamos dentro de los planes
de una de las materias mas importantes
“comunicacién publica y politica” la visita al
capitolio en Bogotd, actividlad para la cual
necesitibamos cierto dinero, con el que no contaba
en el momento. Cualquiera que me conoce sabe que
yo puedo hablar y desenvolverme en diferentes
escenarios, pero para vender, soy mala, malisima;
por eso, decidi lanzarme a vender algo que tuviera
sentido para mi y no se sintiera como una
obligacion y se trataba de los cepillos de dientes de
bambu. Y se preguntaran, jcuél es el punto de esta
anécdota? Y la verdad es que en mi historia tiene
mucho sentido, porque representaba crear una
economia, que aportara a su vez al cuidado del
medio ambiente, ya que, sino los conoces, los
cepillos de bamb1, como su nombre lo dice, estan
hechos de bambu en la parte donde normalmente
tienen pléstico, es decir, que su impacto es 98%
menos riesgoso que un cepillo corriente, ya que es
compostable. Este acto me hizo darme cuenta de
que realmente estaba cambiando mis habitos y de
igual manera, me interesaban mucho los actos
sociales de las personas que aportaban eso y
también las marcas y empresas que lo hacian.

Como soy comunicadora y en ese momento estaba
préoxima a realizar mis practicas empresariales,
deseaba mucho hacer parte de una empresa
publica, pues siempre he sofiado con aportar en ese
sector, o estar en una empresa privada con mucha
proyeccidn social.

) o
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Pues bien, no tuve la primera oportunidad, pero
llegué a una gran empresa que mientras fui
conociendo me di cuenta de que era el lugar
correcto. Actualmente hago parte de Uniples, una
empresa proveedora de soluciones de tecnologia
B2B ubicada en la ciudad de Medellin, lo curioso de
esta, es que es una de las inicas empresas en el
pais, donde tenemos un programa ambientalmente
responsable, (si, ambiental antes que social) donde
la prioridad es cuidar y tener muy presente el
impacto que hacemos en nuestro entorno como
empresa tecnolégica. Mundo Limpio Uniples es un
programa que nacié en el afio 2009, que incluye a
todos los publicos de nuestra empresa,
colaboradores, clientes, incluso comunidad, porque
buscamos promover y fomentar una cultura y
conciencia, con un adecuado tratamiento Yy
disposicion final de los residuos de téner, cartuchos
vacios y equipos obsoletos en general, ademas de
los residuos eléctricos y electréonicos como
computadores, cpus, mouses y demads , ya que, si
bien sabemos, el reciclaje incorrecto de estos
elementos puede ser muy riesgoso para nuestro
medio ambiente.

En Mundo Limpio, ademés, hacemos pedagogia
sobre el medio ambiente desde el interior de
nuestra empresa ya que es el primer lugar donde
ademds de aprender sobre reciclaje, realizamos
distintos programas de conciencia ambiental que
se ven reflejados en la pedagogia de nuestras redes
sociales sobre el medio ambiente. Con programas
como estos, que son totalmente replicables en las
empresas, buscamos proyectarnos en el tiempo,
pues la conciencia ambiental en nuestro contexto,
es realmente importante y urgente, las acciones
deben hacer parte de nuestro actuar diario, es por
eso, que desde las distintas organizaciones se
deben implementar acciones, que ademas de ir
desde su ADN se proyecten con su entorno mas
cercano, dando asi un ejemplo que a su vez se
convierta en efecto dominé, donde se replica lo que
se enseila y aprende, de manera que los aportes
vayan desde la responsabilidad y la conciencia y no
desde la obligacion.

Por favor, léelo y reenvialo
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PIDAMOSLE PERDON A
LA CREACION

Por: José Ceferino Nieves Orozco

“Han transcurrido muchos afios desde que nacimos,
y nunca hemos realizado un acto de contricién para
detener el dafio que le hemos causado a la Madre
Naturaleza”

La vida transcurre asi, por milagro de Dios, hoy

amanecimos respirando, oyendo, degustando,
viendo y olfateando la multitud de olores que la
misma vida nos permite saborear.

Pero hoy, el Padre Celestial nos pide hagamos un
alto en el camino, para pedir perdén por todas las
cosas que debimos hacer por la naturaleza y no las
hicimos, por las decisiones que pudimos haber
tomado, y pecamos por omision.

Algin dia nos hemos preguntado ;por qué cuando
estibamos nifios, adolescentes, o adultos,
perseguiamos y matdbamos a los pajaros, lobas,
lobos, iguanas con nuestras hondas, y destruiamos
sus nidos, sin pensar en sus huevos y sus pichones?.
Y lo maés triste, nada de eso utilizabamos.

3Nos hemos arrepentido por nuestros actos de
zoofilia, en la desenfrenada lujuria juvenil?.

3Qué hemos hecho ti y yo cuando hemos visto una
quema indiscriminada de un bosque, lo cual
compromete también vidas animales y el agua?.
3;Hemos estado sometidos al sacrificio de animales,
sélo por satisfacer nuestro ego y placer en las
apuestas, y algunos de ellos con espuelas de acero?.
3Estamos dandole un uso racional al agua en casas y
fincas?

3Estamos ddndole una buena disposicion final a los
residuos s6lidos?

3Estamos colaborandole a las personas que viven del
reciclaje, clasificandole lo servible?.

Somos colaboradores de Dios en la Creacién, por
consiguiente, ayudémosle liberando todos los

animales terrestres salvajes y aves que tengamos en
cautiverio. Ellas nacieron para ser libres.

Jﬁ"r. b} :

S |
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El animal mas importante que le dio la entrada
triunfal a Jesis en Jerusalén, hoy se encuentra
envia de extincién por su amenaza con las
empresas ilicitas productores de salchichén.

Dios nos regal6 un dia con veinticuatro (24) horas,
ocho (8) para trabajar, ocho (8) para dormir y ocho
(8) para que hagamos con ellas lo que nos venga
en gana. A muchas gentes no les alcanza el
tiempo. A sabiendas, de que todo tiene su
tiempo, y todo lo que se quiere debajo del cielo,
tiene su hora. Eclesiastés 3

Més sin embargo, hemos cambiado las reglas del
juego con el tiempo. Compaiiias multinacionales
que programan trabajos nocturnos y terminan
deteriorandole el reloj biolégico a sus
trabajadores, ocasionidndoles trastornos en el
suefio y por consiguiente problemas
psiquidtricos. Nuestro despertador natural, el
gallo, pasé a ser reemplazado por relojes de
bateria con timbre o por las alarmas de los
celulares.

También hemos acelerado el ciclo de vida de los
animales, las frutas y las hortalizas y eso también
repercute en la salud y la esperanza de vida de los
seres humanos.

Hoy dia hasta el ciclo de la gestacién humana se
ha venido reduciendo con el transcurrir de los
afios, con el exceso de estrés; el mayor niumero de
mujeres dan a luz a sus hijos antes de los nueve
(9) meses. De alli, el auge de las incubadoras.
Pidamosle perdén a Dios por los nifios que
pudieron haber nacido y no lo hicieron por
decisiones irresponsables para con la vida, por
parte de nosotros los hombres y las mujeres.

El deshielo de los nevados y glaciares también
esta desequilibrando los niveles de los mares y
contribuyendo al calentamiento global.
Recordemos que hoy estamos vivos, mafiana no
sabemos.

Hagamos el esfuerzo, si nos toca, viajar en paz
con Dios, con nosotros mismos, con nuestro
préjimo y nuestra Madre Naturaleza.

Valledupar, 27 de abril de 2021, hora: 6:15 a.m

Por favor, léelo y reenvialo
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DOS ARBOLITOS |

Por Edgardo Mendoza Guerra

La naturaleza que es mayor, mejor y mas antigua

que nosotros, siempre ha estado presente. Vive
ligada a cada instante en nuestras vidas. Ensefi6 a
los pajaros sus cantos, del cual el hombre aprendi6
bellas melodias que convierte en mensajes con
canciones. Atidnquez es un pueblo imbricado en la
enorme Sierra Nevada colombiana, por esas
neblinas mafianeras andaba entonces estrenando
mis pasos infantiles con mi abuelo Antonio, escuché
a dos policias canosos y gordos, bajo un grande arbol
de algarrobillo donde quedaba la estacién policial,
comentar el viaje del hombre a la luna, el 16 de Julio
de 1969 y el 20 llegaron cuya era cientifica ya lo
sabemos.
Por curiosidades esa fecha se qued6 en mi mente y
revive cada instante por otros motivos positivos,
que justamente nacieron ese dia. Muy cerca del
lugar, unos parranderos en la cantina del pueblo que
olia a café y panela, escuchaban una triste cancién
de Infante, dos arbolitos:

Jlan nacido en mi tancho dos arbolites/ dos arbolites
gue patecen gemelos/ yo desde mi casita Cos ueo
solitos/ bajo el amparo santo y Ca Cus del cielo/,
Dios que Cos dos nacieran/ y con sus mismas ramas
se hacen caricias, como i fueran nouvies que ie

El Cafiaguate, arbol sentimental de Valledupar, con

sus gajos de flores amarillas, simbolizan la
vallenatia, el mango la fama. En el barrio que lleva
su nombre nacen las cafiaguateras, mujeres bonitas,
elementales que inspiraron a los canoros juveniles
nuestros. “Tijito” Carrillo, lanzé unos versos cuando
tenia el corazén hechos cascajos, boronas..

“Te jure que yo sin ti, estoy acabaae, coma estoy
enamorao te alejas de mi, no dejes que yo me muera
diciendo tu nombre porqué las caiiaguateras, matan a
Cos hombres. En el Caiiaguate, estc mi martirio, negra
porque me oluidaste siyo no te oluido”

Pégina 10
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Y Escalona que no tenia oficio distinto que
enamorarse, responde desde la esquina cantinera
de Petra Arias, a otra florecita del barrio..

"Una mona del Caiiaguate que se ha propuesto
acabar conmige , porgue hace dos vive buscindola
en tadas partes, mi compadie Pedra Galindo ese si
sabe qgue me muereo, ay por yo Ca vive uviendo y ella
no se ue conmige, yo quisiera uerle, yo quisiera

Los guayacanes, parientes cercanos de los
Cafiaguates, y también de flores amarillas con mas
aromas, también en la versién de Los Hermanos
Zuleta, entonaron aquellas frases..

‘ya se secé, ya se seco mi guayacan, el drbol
corpulento gue me daba sembrio, aquél que en la
grandes amorios, como Cos amores gue vienen y se
Notan nobles lectores, que la vida y las alegrias
nuestras dependen del verde. Naturaleza y pensar
que apenas soy un hombre ante ti, esa frase que
leida en Selecciones del Readers Digest, es su
mejor resumen.

Por favor, léelo y reenvialo
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Ahora cuando un grupo de ambientalistas
aficionados y profesionales y a través del
periodismo especializado, se propone en defender,

apoyar, mantener, reclamar, denunciar, aprender,| "Serd como arbol plantado junto a
rescatar, sanar, preservar y educar acciones por la

fauna y flora regional, entonces seremos hormigas corrientes de aguas,
laboriosas en esa busqueda. Que da su fruto en su tiempo,
Y su hoja no cae;

Que no quede ni una sola abeja sin saberlo, que las
chicharras estrenen sus gargantas, los loros en su Y todo lo que hace, prosperar a",
bullaranga irreversible, los cucaracheros en su puya
inentendible y los que saben cantar, canarios,
sinsontes, ruisefiores y jilgueros os acompaiien en
tan noble mision.

Salmo 1,3

Y yo estaré ahi bajo la sombra de un manguito en la
sabana...

LAS NUEVE (9) R

*Por: Dickerson Camargo Pinto - Ingeniero Ambiental.

Nuestra civilizacion esta atravesando en la actualidad por una dura prueba que ha puesto al descubierto
muchas debilidades que a lo largo de los siglos se habian mantenido ocultas en diferentes niveles o areas
incluso de nuestras mas evolucionadas “sociedades”.

Hoy como raza “humana” nos ha tocado revaluarnos desde nuestros mas profundos cimientos y de
manera record enfocar todas nuestras habilidades y destrezas en buscar opciones para nuestra
supervivencia, pero ya no de manera individual sino colectiva, puesto que nuestra gran madre
naturaleza nos ha plantado cara y nos ha vomitado todo lo malo que durante muchisimas décadas le
hemos hecho tragar.

Nunca los Objetivos de Desarrollo Sostenible u ODS habian tomado tanta relevancia en las politicas
publicas de incluso paises sub desarrollaos o en desarrollo como Colombia, dentro de las muchas aristas
con las que nos encontramos en la actualidad, se hace presente uno de los intentos de cambio de
paradigmas tal vez mas grandes como lo es la transicién de la “economia lineal” a la “economia circular”.
La primera cuya base esta en el explotar, transformar, utilizar para luego desechar residuos asi como
recursos naturales y energéticos, por fin mostré su verdadera cara, insostenible, depredadora y
destructiva; lo que dio pie a la segunda, en donde se trata al maximo de explotar lo menos posible los
recursos naturales, manteniendo los materiales ya extraidos las veces que sean necesarias dentro de la
cadena productiva devolviéndolos al principio de esta, y asi imitar los ciclos de la madre naturaleza en
donde nada se desperdicia, todo se reutiliza y se transforma.

La economia circular es el nuevo modelo que se esta imponiendo en los tratados internacionales y es
respaldada por el ODS numero 12; es asi como nacen las 9R que en materia de manejo y gestiéon de
residuos sélidos han sido sintetizadas en niveles de sostenibilidad basicos a tener presentes:

Por favor, léelo y reenvialo
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‘Rechazar aquello que no necesitamos, Estamos en un punto de no retorno y aunque
apartarnos de la cultura del consumo masivo de el tema de economia circular aun no es politica
bienes y servicios es imperativo. de estado en Colombia, al menos es una
‘Reducir nuestro consumo al maximo posible, al  estrategia impulsada por el mismo gobierno
hacerlo estamos evitando que se sigan nacional, el cambio sabemos que no sera dela
explotando recursos naturales que las préximas  noche a la mafiana y de ser acogida por las
generaciones de seguro van a necesitar (no grandes empresas y la sociedad en general,
seamos egoistas). estariamos aportando grandemente a la
‘Reutilizar o reusar productos en buen estado continuidad de nuestra y otras especies en el
desechados por otro consumidor, es hora de  planeta, asegurando asi valiosos recursos
romper paradigmas y estereotipos impuestos  naturales para las generaciones futuras, aun
por las grandes empresas y marcas, reforzadas  hay tiempo.

por los grandes medios de comunicacion.
-‘Reparar para alargar la vida de un producto, ese
dicho del que “remienda no estrena” ya esta
mandado a recoger.

‘Restaurar un producto antiguo para
modernizarlo, lo vintage (objetos o accesorios
con cierta edad, que, sin ser antigiiedades, y que
se considera que han mejorado o se han
revalorizado con el paso del tiempo) siempre
sera una buena opcion.

‘Remanufacturar o reconstruir manualmente o
con medios mecéanicos aquello que necesitamos.
‘Redisefiar con criterios de sostenibilidad y

&, La Casa dl Marisco

Reds e i o o CELEBRA
86];1.0 . 3:3 oglco, aqul S€é necesita € muc CON NOSOTROS
creativi EL DIA DE LAS

‘Reciclar la materia prima para crear nuevos
productos, aqui la creatividad vuelve a tomar
gran importancia.

‘Recuperar materiales con la incineracién para
generar energia, esta seria ya la dltima opcién y
se aplicaria una de las leyes de 1la
termodindmica.

v Fadresry
Ofertas y preotos‘l\Q

especiales todos los
domingos del mes

@lacasa_delmarisco
74 @ Restaurante - Bar La Casa del Marisco Sevicheria
"¢

AL
® (035)7283445 (O +57 3015258373

"No muchos dias después, el hijo menor, juntandolo todo, parti6 a un pais lejano, y alli
malgast6 su hacienda viviendo perdidamente. Cuando lo habia gastado todo, vino una
gran hambre en aquel pais, y comenzd a pasar necesidad. Entonces fue y se acerc6 a uno
de los ciudadanos de aquel pais, y €l lo mandé a sus campos a apacentar cerdos
Y deseaba llenarse el estémago de las algarrobas que comian los cerdos, pero nadie le
daba {nada.}"

Lucas 15,13

Por favor, léelo y reenvialo
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UN OCEANO DE PLASTICO
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Por: Maria Isabel Cabarcas Aguilar

Asi se titula un revelador documental lanzado
en el afio 2018, y que se emite a través de
Netflix, a propdsito de la investigaciéon que
realizaran un grupo de cientificos, con el
propdsito de conocer la real dimensiéon del
inmenso dafio que sufren los océanos con las
basuras y residuos de plastico que llegan hasta
alli, causando irreparables perjuicios a la fauna
y flora marina. En ese afio justamente, la mas
grande discusion mundial, se centrd
justamente sobre el grave problema mundial
de la contaminacion.

El microplastico, es el plastico descompuesto
en particulas diminutas que no superan los 5
milimetros de tamafio y, ademas de ser
imperceptibles al ojo humano, se escapan de
las redes que recogen material contaminante
del océano. Es asi, como estos pequeiios
pedazos, terminan siendo consumidos por
peces y aves, los cuales mueren como
consecuencia de la imposibilidad de digerir el
material contaminante, con sus vientres
inexplicablemente abultados, y van a parar a
cualquier playa del mundo, agonizantes sin
quien las pueda salvar.

Durante este cortometraje, se recorren diversos
escenarios a lo largo y ancho del planeta,
evidenciando la gravedad de la situacidn, siendo las
aves y peces, las inocentes victimas de esta masacre
silente.

Por otra parte, National Geographic, también emiti6
un programa dedicado a evidenciar el gran
problema de contaminaciéon debido a la utilizacion
indiscriminada de plastico y la irresponsabilidad
colectiva en el proceso de disposicion final del
mismo. Cada vez mads, la comunidad internacional
es consciente de la urgente necesidad de disminuir e
incluso erradicar el consumo de los productos
envueltos en plastico. Es asi como la Unién Europea
se encuentra ad portas de prohibir la fabricacién de
plasticos de un solo uso, mientras que en variados
puntos del planeta, los movimientos ambientalistas
se apersonan con mas fuerza del discurso del
consumo responsable, posicionandolo a través de
las redes sociales, llamando a la colectividad a la
reflexion y al respeto por nuestro entorno.

Por favor, léelo y reenvialo
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Desde hace varias décadas, el planeta nos emite
mensajes de alerta sobre las consecuencias de
nuestro sistemdtico abuso como habitantes de esta
majestuosa y también delicada aldea global llamada
Tierra. La emision de gases de efecto invernadero,
la tala de éarboles, la caza indiscriminada de

especies, el consumo masivo de
de productos no

biodegradables, la sobre
producciéon de alimentos, la
modificacién genética de
animales y plantas para el
consumo humano, el
vertimiento de sustancias
nocivas en mares, rios y
humedales, el uso y abuso de
la tierra para fines agricolas
o de construccién, entre
otras acciones, han generado
como consecuencia, la
afectacion del clima, la
extincion de especies y la
pérdida progresiva de la
flora. Los fené6menos
climéiticos son cada vez mas
agresivos, como si de esta

manera nuestro planeta
gritara que le estamos
causando un dafio

irreparable y que al final,
esto resultara dafidandonos a

nosotros mismos como
efectivamente esta
sucediendo.

) o
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Los seres humanos estamos llamados a replantear
nuestra relacién con el medio ambiente, y en ello,
las pequeiias acciones son fundamentales, pues al
sumarse cada vez més personas esto en alguna
medida impactara de forma si no positiva, al
menos paliativa del inmenso perjuicio que a lo

largo de nuestro paso por el mundo, como especie
dominante, le hemos

causado. Ello no da espera,
pues se trata de nuestro
habitat colectivo y de
parte del legado que le
estamos dejando a las

presentes y  futuras
generaciones, quienes han
de recibir lo que
atesoramos o lo que
destruimos

paulatinamente por

nuestra inconciencia. Aun
hay tiempo para reescribir
esta historia y por ellos,
vale la pena hacerlo desde

ya.

"Pero decia, que lo que del hombre sale, eso contamina al hombre. Porque de
dentro, del corazén de los hombres, salen los malos pensamientos, los
adulterios, las fornicaciones, los homicidios, los hurtos, las avaricias, las
maldades, el engafio, la lascivia, la envidia, la maledicencia, la soberbia, la
insensatez. Todas estas maldades de dentro salen, y contaminan al hombre."

Marcos 7,20,23

Por favor, léelo y reenvialo
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EMPRENDIMIENTO RURAL ECOLOGICO

FUNDAMOR VIVERO

Propietario: Willian Diaz

Fundamor Vivero, es una iniciativa de emprendimiento rural, surgida en el munici-;io de Agustin
Codazzi, por el profesional Willian Diaz; ubicada en el kilémetro 7 via la Duda.

Constituidos legalmente en la CAmara de Comercio y la Dian con el Nit: 900955291-1. Aprobados por la
resolucion 091812 de fecha 23/02/2021.Numero de Registro ICA 20-013-001.Resolucion de Corpocesar

numero 20013-9009552911 del 20/11/2020.
R

AN - —

Son especialistas en viveros de fique ufia de aguila, frutales, ornamentales y maderables.

Unico vivero en Colombia con registro ICA para produccién de fique uiia de aire, con produccién de
600.000 plantas disponibles para reforestacién, es nativa, fijadora de oxigeno, convertidor de gas
carbdnico en oxigeno, fijadora de agua y recuperadora de suelo.

Tiene un afio de fundado y han tenido mucha produccién y acogido.

También estan implementado cultivo de platano curare por meristemo.

Tienen maderables para reforestar como caracoli, roble, algarrobillo, caoba, cedro, acacia japénica. Con
posibilidades de producir arboles de paulonia.

,‘M Y ks ()

Estan estableciendo Convenio con Agrosavia para la produccién de

Cacao y con la Nacional de Chocolates. KILOMETRO 7 VIA LR DUDA

Con la Federacion Nacional de Cafeteros estin en la produccién de
café Castillo y Cenicafé 1 f8 meristemo.

Tienen 30.000 algarrobillos listos para siembra; lo mismo que arboles
i ~ 2

Por favor, léelo y reenvialo
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Jesus nos dio el mejor ejemplo de codmo vivir una vida de éxito
basada en lo que Dios valora. £l vivié en obediencia al Padre, disfrutd
de una comunion especial con ély permitio que se cumpliera el
proposito para el cual fue enviado.

"Pon en manos del Senor
todas tus obras, y tus

proyectos se cumpliran”.
Proverbios 16,3

» Direccion general » Gerente general

 José Ceferino Nieves Orozco e Luis Carlos Guerra Avila

* nievesorozco2050@gmail.com  tachiguerra@hotmail.com
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